
12/8(木)ＡＭ 11：00 ～11：30

※新型コロナ感染予防のため、換気・人数制限等の感染対策を行います。
参加される際には、マスクの着用をお願いいたします（乳幼児は除く）。

親子リトミック

X’mas

申込不要・参加費無料

ピアノに合わせて手遊びをしたり、歌を歌ったり、
お子さんと一緒に楽しいリトミックを体験しませんか？
今回はクリスマスソングもたくさん歌います！

《講師》きらららんど 斉木葉子さん
地域で親子一緒に参加できるレッスンやイベントなどを企画しています。

●問合せ：沢渡三ツ沢地域ケアプラザ地域交流 ☎０４５－５７７－８２１０


