
横浜市沢渡三ツ沢地域ケアプラザ

電話：045-577-8210 FAX：045-317-3171
●開館日・時間●
月曜～土曜 午前９時～午後９時
※但し、午後6時~午後9時の利用は事前申請必要

日曜・祝日 午前９時～午後５時
●交通のご案内●
横浜駅西口６番のりば 横浜市営バス
34系統沢渡循環 横浜駅西口行き

「沢渡三ツ沢地域ケアプラザ前」下車すぐ
●休館日●
年末年始（12/29～1/3） 施設点検日（毎月第１日曜日)

～デイサービスだより～
沢渡三ツ沢地域ケアプラザ

ご見学随時承ります
担当：杉野・奥山

電話：577-8210

デイサービスでは、日々いろいろな手作りの作品を作成して
います。楽しいイベントも盛りだくさんです！

６月に向けて、お花紙を使用
してあじさいを手作り。
おしゃれな壁掛けの
出来上がり！！

裁縫がお得意なご利用者様がてい
ねいに縫ってくださっています。
出来上がった雑巾は定期的に
近隣の小学校や幼稚園にお届け
しています。

毎日配達される新聞の
広告を再利用！
手指の運動にもなります！

ビーチボールを使ってビンゴゲームスタート！！
意外にも、みなさんボールゲームが
お得意かも！？
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