
すすき野地域ケアプラザ ２階 多目的ホール

お気軽にお立ち寄りください

お問い合わせ

すすき野地域ケアプラザ（担当：土屋）
住所：横浜市青葉区すすき野１－８－２１ 電話：045-909-0071

参加無料

令和６年３月１６日（土）

※アーカイブ配信は、ＬＩＮＥやホームページ等でご案内します

第４回 すすき野庵「ひきこもる人の気持ち」学習会

第一部 機関紹介

１３：３０～１４：００

経験者が語る

「ひきこもる子に家族や支援者は何ができるか」

講師：ぼそっと池井多氏

第ニ部 講演会

青葉区福祉保健センター 生活支援課の紹介

１４：０５～１５：３５

【ゲスト】青葉区福祉保健センター 生活支援課

【聞き手】すすき野地域ケアプラザ所長 小薮基司

主催：すすき野地域ケアプラザ 協力： 青葉区障がい者後見的支援室ほっぷ

会場

定員

２５名
（事前予約制）

先着順

１階 情報コ―ナー １３：００～１７：００ 出入り自由

【講師プロフィール】 ぼそっと池井多（ぼそっと いけいだ）

大学卒業時に就職せずひきこもり始め、やがて実家から放逐され、家族と音信不通に
なって25年。親と対話できなかった過去をさまざまな角度から分析し、現在ひきこもりを
問題に抱えコミュニケーション不全に悩む家族のためのワークショップ「ひきこもり親子
クロストーク」を全国で開催中。
8050問題の当事者・関係者のための語らいの場「ひ老会」主宰、練馬区ひきこもり問題
連絡会議、GHO（世界ひきこもり機構）代表世話人。
ひきこもり当事者メディア「HIKIPOS」副編集長。
著書に『世界のひきこもり 地下茎コスモポリタニズムの出現』（寿郎社、2020年）

１３：３０～１7：００

※第一部と、第ニ部の一部は後日アーカイブ配信を行うので、後日ご自宅でご視聴
いただくこともできますが、すべてをご覧になりたい方は会場へリアル参加される
ことをお勧めいたします。

本や関連資料をたくさん配架・展示してお待ちしております。
スタッフが常駐していますので、お気軽に話しかけてください。

VOSOT（チームぼそっと）主宰

申込みフォーム

お申込み

すすき野地域ケアプラザ

電話・来館もしくは申込みフォームから

電話:０４５－９０９－００７１

すすき野ケアプラザ

公式LINE



社会福祉法人若竹大寿会 すすき野地域ケアプラザ

【住所】〒225-0021
横浜市青葉区すすき野一丁目8番地21

【電話】045-909-0071

【交通機関】東急田園都市線「あざみ野」駅から東急バス
3番乗り場 「すすき野団地ゆき」6分
「すすき野一丁目」バス停から徒歩1分


