
７/１１(木)ＡＭ 11：00 ～11：30

子育て支援事業

※新型コロナ感染予防のため、換気・人数制限等の感染対策を行います。

申込不要・参加費無料

小さなお子様連れでも、抱っこしながら楽しめるおやこフラ
です。ご一緒にリフレッシュしませんか？

《講師》子ねずみ会
子育て中のママたちを中心に楽しくフラを学んでいます。
子供が泣いても、走りまわっても、抱っこしながらでも楽しめるサークルです！
反町ケアプラザやかなーちえで活動しています。

●問合せ：沢渡三ツ沢地域ケアプラザ地域交流 ☎０４５－５７７－８２１０


