
  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年 2024年度 

楽しく歌ってストレス発散！！みんな一緒に歌いましょう♪ 

前期開催日 
４月１７日 ７月１７日  

５月１５日  ８月２１日            

６月１９日 ９月１８日 

この講座は参加者の 

みなさんと一緒に運営

していきます。受付など

お手伝いして下さる方、

お待ちしています！！  
 

【問い合わせ】 横浜市中川地域ケアプラザ 

℡０４５－５００－９３２１ 生活支援/地域活動交流 
 

○場 所 ：中川地域ケアプラザ 多目的ホール 

○日 時 ：毎月第３水曜日 13:30～15:00 

      （前期開催日をご覧ください） 

○対 象 ：どなたでも  

○定 員 ：先着５０名 

○受付方法：開催日の１３時から受付開始 

      （当日会場にご来館ください） 

○参加費 ：３００円 

○協 力 ：グレース・フォー 

○内 容 ：懐メロ、唱歌、童謡など 

伴奏に合わせてみんなで歌います   

 


