
よこはまシニアボランティア
登録・説明会

日 時 １０月１６日（水）１０：００～１１：３０

場 所 岸谷会館 １階（市営バス 安養寺 バス停まえ）

対象者 横浜市在住 ６５歳以上の方

持ち物 介護保険被保険者証・筆記用具

★ ボランティア活動について

★ 介護予防

★ 地域貢献

★ 一日３０分以上で

２００ポイント

年間８０００ポイントまで換金

https://wakatake.net/facility/22341/

