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収獲ゲーム

せいさく

音楽療法

ハロウィン会

フラフープ遊び

フラフープ…くぐる、回す、転がす、跳ぶな

ど色々な動きを経験しましょう

せいさく…手先を使って、秋の味覚を作りま

しょう

収獲ゲーム…秋の味覚を収穫するゲームをし

ます。手先の動きや、お友だちや先生と協力し

て運ぶなど、身体を動かしましょう

音楽療法…色々な楽器やリズムに触れ、音楽

を楽しみましょう

ハロウィン会…簡単な仮装をして、お菓子を

もらいに行くイベントに参加しましょう

社会福祉法人若竹大寿会　　横浜市中川地域ケアプラザ　ルークスなかがわ


