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感触遊び

せいさく

音楽療法

避 難 訓 練

運動遊び…冬季オリンピックにちなんだス

ポーツで身体を動かそう

せいさく…指先を使い、作品作りをしま

しょう

感触遊び…様々な感触を楽しみましょう

音楽療法…色々な楽器やリズムに触れ、音

楽を楽しみましょう

進級お祝い会…みんなで進級のお祝いをし

ましょう

運動あそび

進級お祝い会

社会福祉法人若竹大寿会　　横浜市中川地域ケアプラザ　ルークスなかがわ


