
令和８年度   

脳トレ倶楽部 

 

毎月第２・４金曜日 １２：３０～１４：３０ 

●準備  １２：３０～１２：５０ 

●コピー １２：５０～１３：００ 

※１２：５０以降に来られた方はご自分でコピーに行っていただきます。 

●脳トレ １３：００～１４：００ 

  内容：ストループテスト・算数・早口言葉・本読み・音訓など 

●片づけ １４：００～１４：３０ 
 
※内容の変更・中止となる場合があります。ご了承ください。 
 

場 所：神之木地域ケアプラザ  多目的ホール 

参加費：1回４０円程度（コピー代） 

対 象：６０歳以上の方 

定員あり：２０名まで（要事前申込） 

持ち物：鉛筆・消しゴム・赤鉛筆・（必要な方は）眼鏡など 

 

お申込み・お問合せ 

神之木地域ケアプラザ 地域活動交流 電話：４３５－２９０６ 

 

 

 

◆参加される方へのお願い◆ 

準備・会の進行・片付け等を 

参加者みんなで行います。 
 


