
日 時： 9/15(火)
10：00～11：00

場 所：沢渡三ツ沢地域ケアプラザ

対 象：介護をしている方

介護に興味がある方

これから介護を考えている方

どなたでもお気軽にご参加ください。

ひとりで悩んでいませんか？

介護者のつどい 茶話会

～参加者同士でお話しませんか～

【次回の開催予定】

10/27(火)、11/24(火)、12月はお休み

今年度も、認知症への理解を深めるための「映画上映会」を2月に開催いたします。
上映する作品を決めるのは、地域の皆さまです。あなたの一票が、みんなで学ぶ
大切な1本を選びます。ぜひお気軽に投票へご参加ください！

横浜市チームオレンジ事業

観たい映画をみんなで選ぼう！認知症映画上映会

行政書士による
無料相談会

日 時：9/11(金)

①13：30～14：00

②14：00～14：30
③14：30～15：00
④15：00～15：30  
1組30分程度（先着8組様）

場 所： 沢渡三ツ沢地域ケアプラザ

内 容： 成年後見・遺言・相続など

事前申し込み制・受付中

共 催：神奈川区包括支援センタ―連絡会

「認知症になっても、
大好きな『ばあば』は

変わらない」

祖母と孫の目線で描く優し
い物語。子どもから大人まで
幅広い世代におすすめ

ばあばは、
だいじょうぶ
上映時間 98分

ばあばは、
だいじょうぶ
上映時間 98分

「記憶を失っても、
親子の絆は消えない」

アルツハイマー型認知症に
なった父と、その息子が歩む
実話をもとにした音楽を通し
て家族の絆を描いた作品

父と僕の
終わらない歌
上映時間 93分

父と僕の
終わらない歌
上映時間 93分

長いお別れ
上映時間 127分

長いお別れ
上映時間 127分

候補作品はこの３作品候補作品はこの３作品

「少しずつ忘れていく。
でも、家族の愛は

変わらない」

認知症になった父と家族が
過ごす7年間。笑いあり涙あ
りの心温まるヒューマン
ドラマ

選べる２つの投票方法（投票期間9～10月末）

②QRコード①投票箱

スマホで

読み取り

1分で簡単投票！

投票箱は

ケアプラザや

街のお店などに

あります！

チームオレンジでは「認知症の本人とともに暮らしやすいまちをつくろう」をスローガンに活動しています

★映画紹介も見られます★みつけたらぜひ投票を


